
1ERE SPECIALITE PC         CHAPITRE 13 – MOUVEMENT D’UN SYSTEME  1 

Première Spécialité Physique-Chimie Thème : Mouvements et 
interactions 

M. GINEYS / 
M. KUNST-MEDICA 

 
Chapitre 13 : Mouvements d’un système 

 

Cours livre p 218 à 220 

   

Objectifs et trame du chapitre 
 

I. Description d’un mouvement 
 

 

II. Le vecteur vitesse 
 

 

III. Le vecteur variation de vitesse 

 
 

IV. Relation entre forces et variation du vecteur vitesse 
 

Activité expérimentale n°13.1 : Saut d’un gymnaste et patinage artistique 

Capacités visées : 

• Utiliser la relation approchée entre la variation du vecteur vitesse d’un système modélisé par un point 

matériel entre deux instants voisins et la somme des forces appliquées sur celui-ci : 

- pour en déduire une estimation de la variation de vitesse entre deux instants voisins, les forces 

appliquées au système étant connues ; 

-pour en déduire une estimation des forces appliquées au système, le comportement cinématique étant 

connu. 

• Réaliser et/ou exploiter une vidéo ou une chronophotographie d’un système modélisé par un point 

matériel en mouvement pour construire les vecteurs variation de vitesse. Tester la relation approchée 

entre la variation du vecteur vitesse entre deux instants voisins et la somme des forces appliquées au 

système. 

• Capacité mathématique : Sommer et soustraire des vecteurs 

 

Exercices d’application à faire après l’activité : 2-3-4-5-6-7 p 225 

 

Devoir maison : Activité numérique 13.2 : Roue arrière - cahier python p 52 

Capacités visées : 

• Capacité numérique : Utiliser un langage de programmation pour étudier la relation approchée entre la 

variation du vecteur vitesse d’un système modélisé par un point matériel entre deux instants voisins et 

la somme des forces appliquées sur celui-ci. 

• Capacité mathématique : Sommer et soustraire des vecteurs 

 

 

V. Le rôle de la masse du système 
 

Activité expérimentale n°13.3 : Influence de la masse 

 

Capacités visées : 

• Comprendre le rôle de la masse sur le mouvement d’un système. 

 

Exercices d’application à faire après le cours : 8-9 p 225 
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Bilan des activités : 
Tracé d’un vecteur variation de vitesse. 

https://youtu.be/YkekeZ3piGk 

 
 

  
  

 

 
 

 

 

 

https://youtu.be/YkekeZ3piGk
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L’essentiel 

 

 


