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PLAN DE TRAVAIL DU CHAPITRE 13
Site internet : http://www.lasallesciences.com 

Les «     attendus     » du chapitre  

Capacités visées : Mon ressenti

AE 13.1 : Saut d’un gymnaste et patinage artistique 
Utiliser la relation approchée entre la variation du vecteur vitesse d’un système modélisé 
par un point matériel entre deux instants voisins et la somme des forces appliquées sur 
celui-ci :

• Pour en déduire une estimation de la variation de vitesse entre deux instants 
voisins, les forces appliquées au système étant connues ;

• Pour en déduire une estimation des forces appliquées au système, le comportement
cinématique étant connu. 

Réaliser et/ou exploiter une vidéo ou une chronophotographie d’un système modélisé par 
un point matériel en mouvement pour construire les vecteurs variation de vitesse. Tester la 
relation approchée entre la variation du vecteur vitesse entre deux instants voisins et la 
somme des forces appliquées au système.

AE 13.3 : Influence de la masse

Comprendre le rôle de la masse sur le mouvement d’un système. 

Les bons réflexes pour les exercices
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Outils mathématiques

A faire après l’AD 13.1 :

• Lire   la correction de l’AE 13.1 .

• Étudier   les parties I, II, III et IV du cours et réaliser l’exercice d’application.

Exercices d’application : 2-3-6-7 p 225
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A faire après l’activité 12.3

• Lire   la correction de l’AD 13.3.

• Étudier   la partie V du cours.

Exercices d’application : 8-9 p 225
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Je fais le QCM p 221 puis je compare mes réponses avec la correction

                                                                                   4/6



Préparation au DS

Je revisionne la vidéo bilan et je revois mon cours :

Tracé d’un vecteur vitesse

Je réalise l’exercice résolu puis je compare mes réponses à la correction
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https://www.youtube.com/watch?v=YkekeZ3piGk&feature=youtu.be&cbrd=1


Faire l’exercice suivant de fin de chapitre
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