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PLAN DE TRAVAIL DU CHAPITRE 4

Nom : ……………...…………              Prénom : ……………….……….              Classe : ……..…..

Les «     attendus     » du chapitre  

Capacités visées : Mon ressenti

AD 4.1 : Relativité du mouvement et modélisation

Définir un système, un référentiel, une trajectoire et la relativité du mouvement. 

Décrire le mouvement d’un système par celui d’un point et caractériser cette modélisation 
en termes de pertes d’informations

Caractériser diverses trajectoires.

AD 4.2 : Mouvements de translation rectiligne

Déterminer un vecteur vitesse ; le représenter.

Caractériser un mouvement rectiligne uniforme ou non uniforme.

Réaliser et exploiter une vidéo ou une chronophotographie d’un système en mouvement et 
représenter des vecteurs vitesse ; décrire la variation du vecteur vitesse. 

Être capable d’utiliser la formule reliant durée, distance et vitesse.

Définir le vecteur vitesse moyenne d’un point. 

Les bons réflexes → en vidéo p 176
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Parcours exercices

À faire après l’activité 4.1     :     p 178-180
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À faire après l’activité 4.2     :      p 180
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Faire les exercices suivants de fin de chapitre
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Préparation au DS

Je visionne les vidéos suivantes et je revois mon cours :

       Notion de vecteur vitesse                    Description d'un mouvement      Exercice corrigé vecteur vitesse

Je fais le QCM p 175

Je réalise les exercices résolus p 176-177 puis je regarde les corrections :
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https://www.youtube.com/watch?v=StD-7cKF9SY
https://www.youtube.com/watch?v=rpBOiPPTnpA
https://www.youtube.com/watch?v=EAQyfzA4DQo&list=PLFf1gA-ubk_Q3HhOHNRtH9GVfw4Q_xJ2v&index=2
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