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Première Spécialité Physique-Chimie Thème : Constitution et 
transformations de la matière 

M.GINEYS M /         
M.KUNST-MEDICA F 

 
Chapitre 1 : Composition d’un système initial (la 

mole) 
 

Cours livre p 16 à 19 

   

Fiche de préparation au chapitre : Rappels de seconde 
 

Dissolution 
https://youtu.be/DErtT1_QaUI 

 
Dilution 

https://youtu.be/S38EuiWlqB4 

 

 

La mole 
https://youtu.be/6j8vcUG2RkU 

 

 

https://youtu.be/DErtT1_QaUI
https://youtu.be/S38EuiWlqB4
https://youtu.be/6j8vcUG2RkU
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Fiche de préparation au chapitre : Échauffements 
(Livre Hatier 2019)  

Exercices à faire sur feuille, à fournir dans la pochette « révisions » en fin du chapitre 

 

 
 

 


